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“2023. Afio del Septuagésimo Aniversario del Reconocimiento del Derecho al Volo de las Mujeres en México".

SESION PRIMERA 2023
DEL COMITE MUNICIPAL CONTRA LAS ADICCIONES (COMCA) DE MUNICIPIO DE CUAUTITAN DEL ESTADO
DE MEXICO
COMCA/ 01/ ORD/2023 ra

En la Ciudad de Cuautitlan, Estado de México, siendo las 13:15 horas del dia veintidés def |
Marzo del afio dos mil veintitrés , se reunieron en Club de Leones Cuautitldn ubicado en T
Calle Articulo 123 Colonia Guadalupe, Cuautitlan México, los CC. Dr. Raul Ignacio Osnaya \
Avendafio Subdirector de salud, Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo Director del
Instituto Mexiquense de Salud Mental y Adicciones, Dra. Claudia Sarahi Bernal Martinez
Directora del Centro de Atencidn Primaria en Adicciones CAPA, Mtra. Brenda Stephanie '
Selene Aguilar Zamora Presidenta honoraria del Sistema Municipal para el Desarrollo de la /Y
Familia (DIF), Lic. Luis Manuel Herrera Luz Director de Gobierno, Lic. Olivia Luna Cordova ‘ \,{
Directora de Educacién y Asuntos Religiosos, C. Luis Manuel Sdnchez Mancilla Director de |
Turismo, Cultura y Fomento Artesanal, Lic. Juan Martin Paredes Vazquez Director de {
Desarrollo Econdmico, Lic. Ricardo Vargas Ruelas Jefe de lurisdiccion de Regulacion
Sanitaria No. 6, Lic. Israel Rocha Escobar Director del Deporte, Lic. Juan Ranulfo Centeno \
Cano Director de Seguridad Publica y Transito Municipal, C. Eduardo Uriel Dominguez _,\\-'
Morlan Director de la Juventud, Lic. Marisol Lopez Ayala Presidente de la Preceptoria !

\

Juvenil de Cuautitlan; y con fundamento en lo dispuesto por el Manual para la Integracion
y Organizacion del Comité Municipal contra las Adicciones (CcOMCA), alineado con lo
dispuesto por la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSAA2-2003; con el objeto de cele )
la Sesion ordinaria del afio 2023 del Comité Municipal contra las Adicciones; Se remierog,// \;
Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendafio Subdirector de salud, Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez - ,
Novelo Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y Adicciones, Dra. Claudia‘,/_/]’”uﬂ
Sarahi Bernal Martinez Directora del Centro de Atencién Primaria en Adicciones CAPA,

— \
)

Mtra. Brenda Stephanie Selene Aguilar Zamora Presidenta honoraria del Sistema | * )
Municipal para el Desarrollo de la Familia (DIF), Lic. Luis Manuel Herrera Luz Director de \-)
Gobierno, Lic. Olivia Luna Cérdova Directora de Educacién y Asuntos Religiosos, C. Luis
Manuel Sénc'hez Mancilla Director de Turismo, Cultura y Fomento Artesanal, Lic. Juan
Martin Paredes Vazquez Director de Desarrollo Econémico, Lic. Ricardo Vargas Ruelas lefe
de Jurisdiccion de Regulacién Sanitaria No. 6, Lic. Israel Rocha Escobar Director del
Deporte, Lic. Juan Ranulfo Centeno Cano Director de Seguridad Publica y Transito
Municipal, C. Eduardo Uriel Dominguez Morlan Director de la Juventud, Lic. Marisol Lopez
Ayala Presidente de la Preceptoria Juvenil de Cuautitlan
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La sesion se desarrollé conforme al siguiente, orden del dia:

{ ) \
1. Palabras de Bienvenida a cargo del Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendaiio, Subdirector \ "\_\ y
de Salud y Coordinador Ejecutivo del COMCA. I\\/\\f‘!
2. Lista de Asistencia y Declaratoria de Qudorum Legal a cargo del Dr. Raul Ignacio A
Osnaya Avendanio, Subdirector de Salud y Coordinador Ejecutivo del COMCA.
3. Lectura y Aprobacion del Orden del Dia. ﬂ
Presentacion de avances durante el Gltimo trimestre del 2022 e inicios de 2023. / |
5. Presentacion del tema Nuevo Reto en los Adolescentes: Abuso de Alprazolam a "’
cargo de la Dra. Claudia Sarahi Bernal Martinez Jefa de Centro de Atencidn Primaria ¥
en Adicciones CAPA Cuautitlan. %
6. Asuntos generales.
7. Entrega de Manuales mhGAP para la deteccion de enfermedades mentales vy : ~
psiquiatricas, a cargo del Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo, Director del «}\
Instituto Mexiquense de Salud Mental y Adicciones. - W
8. Clausura de la sesion.
AT

1. Palabras de Bienvenida. — -.‘-. —

b &

El Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendafo, Subdirector de Salud y Coordinador Ejecutivo del “~—"
COMCA dio la mas cordial bienvenida a los integrantes; manifesté que mediante oficio con
fecha 16 de Marzo de 2023 se convocé para celebrar la primera Sesién del afio 2023 del

COMCA. "

2.- Lista de Asistencia y Declaratoria del Quérum.

El Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendafio, Subdirector de salud y Coordinador Técnico
Ejecutivo del Comité Municipal Contra las Adicciones verifico la asistencia de los
integrantes del COMCA e informé al Presidente la existencia del quérum legal para llevar a
cabo la sesion.
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3.- Lectura y Aprobacion del Orden del Dia.

Técnico Ejecutivo del Comité Municipal Contra las Adicciones, sometié a consideracion de
los integrantes el Orden del Dia correspondiente; por lo que quedd aprobado por
unanimidad por los integrantes del COMCA.

|
Posteriormente el Dr. Radl Ignacio Osnaya Avendafio presento los avances del dltimo trimestre del 2022, i
indico que se llevaron a cabo platicas en escuelas del municipio, capacitacién de maestros y personal del DIF ,
para detectar casos de consumo de sustancias, asi como alteraciones de salud mental importantes.

Se presentaron los avances de las acciones conjuntas con el departamento del deporte para otorgarles 1.
lugares adecuados, seguros para la realizacion de actividades fisicas y recreativas. \y

Se procede a la presentacion del tema Nuevo Reto en los Adolescentes: Abuso de Alprazolam por la { :\
Dra. Claudia Sarahi Bernal Martinez, Directora de Centro de Atencion Primaria en M
Adicciones, informando que es, para que se usa el Alprazolam y cuales son sus efectos en

el organismo, se presentan algunas estadisticas sobre las principales causas de demanda de m
tratamiento en CAPA. 2

4.- Acuerdos.

Se invita a los integrantes del Comité Municipal contra las Adicciones a continl.l\arn_-/
sumando esfuerzos para el beneficio de los ciudadanos del Municipio de Cuautitlan

Continuar con las actividades (platicas, talleres, campafas, capacitaciones, etc.) en las
escuelas, con los padres, alumnos y docentes.

No bajar la guardia ante la deteccidn y canalizacion oportuna de personas con censumo de Q‘
sustancias psicoactivas y alteraciones en la salud mental.

7. Asuntos Generales L

El Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo, Director del Instituto Mexiquense de Salud
Mental y Adicciones hace entrega al Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendafio algunos
ejemplares de los Manuales mhGAP para la deteccidon oportuna de enfermedades de salud

mental. I /
/ /4
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Una vez agotados los puntos marcados en el Orden del Dia y no habiendo otro asunto que
tratar, el Dr. Radl Ignacio Osnaya Avendafio, Subdirector de Salud y Coordinador Técnico
Ejecutivo del COMCA Cuautitlan agradecio la asistencia y participacion de los integrantes
del COMCA, El Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo da por concluida la presente Sesién, .~ "~
a las 13:50 horas, del dia veintidos de Marzo del dos mil veintitrés. '

_//’fr-_—““\\
VALIDACION DEL COMITE . \\
\ ol I
Integrantes de El Comité Municipal Contra Las Adicciones
ST NTIRI \LV
C.P. Aldo Ledezma Reyna /f Dr. Raul Ignacio Osnaya Avendaiio - *
Presidente Municipal Constitucional del ’ ] Coordinador Ejecutivo |

Municipio de Cuautitlan y Presidente del Comité

/4N

Gutiérrez Novelo Dra Claudla Sfyahl Bernal Martmez
e e — S o

stituto Mexiquense de Salud Jefe del Centro de Atencién Primaria en
Mental y Adicciones Adicciones

Secretario Tecnico Suplente Secretario Técnico
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DEL COMITE MUNICIPAL CONTRA LAS ADICCIONES (COMCA) DEL MUNICIPIO CUAUTITLAN \'
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

(,/ Elaboro
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Dra. Claudia Sarahi Bernal Martinez _ Aloniso Gutiérrez Novelo
Jefe CAPA Cuautitldn nggmto“ﬂﬂ’yfql;e)m,)e de Salud Mental y

Adicciones
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VOCALES
Nombre ‘| Cargo Sex0 o | Firma
Mujer Hombre
Mtra. Brenda Presidenta Honorifica X
Stephanie Selene del Sistema Municipal
Aguilar Zamora para el Desarrollo
Integral de la Familia
(DIF).
Lic. Luis Manuel | Director de Gobierno. X
Herrera Luz
Lic. Olivia Luna Directora de X
Cdrdova Educacidén y Asuntos
Religiosos.
Lic. Sixto Silverio Director de Desarrollo X
Zamora Zamora Social
C. Luis Manuel Director de Turismo, X
Sanchez Mancilla. Cultura y Fomento
Artesanal.
| Lic. Juan Martin Director de Desarrollo | X
Paredes Vazquez Econdémico. I
Lic. Ricardo Vargas Jefe de Jurisdiccion de | X
Ruelas Regulacion Sanitaria
No. 6
Lic. Juan Ranulfo Director de Seguridad X
Centeno Cano Publica y Transito
Municipal.
Lic. Israel Rocha Director del Deporte ,' X _ _|
Escobar S } ke :
C. Eduardo Uriel Director de la [ X :
Dominguez Morlan | Juventud '
Lic. Marisol Ldpez Presidente de la X | R
Ayala Preceptoria Juvenil de ‘ I
Cuautitlan | i
Dra. E.S.P Nora Jefa de Jurisdiccion AT - o ) :
Sanitaria de Cuautitldn X

Angélica Mosqueda
Vargas

No. 11




